
▶作り方◀
シニアクラブ桃の木台手芸部（阪南市）

基本を押えればアレンジ自在

★
材
料

• 表布：木綿風呂敷（なければ好
きな布）（90㌢×90㌢）1枚

•裏布（90㌢×90㌢）1枚
• 肩ひも（幅2.5 ～ 3㌢）
　A（約75㌢）2本
　B（8㌢）1本
• 丸ひも（直径0.8 ～ 1㌢）（80～
90㌢）　1本

• 接着芯　　•針、糸

風呂敷
ナップサック

ア
イ
デ
ア
生
か
し
て
楽
し
い
小
物
づ
く
り

底布とポケット布
の裏側にそれぞれ
接着芯を貼る。

②

本体表布を返
して、縫い目
を前中心にし
てポケットを
縫いつける。

⑩ 裏布を中表に
返して、表布の
中に入れる。

⑪

袋口を内側へ
三つ折りにし
てひも通し口
をつくる。

⑫ ポケットと対角
の外側に肩ひも
Aの端を合わせ
る。ひも通し口
の上下１㌢ずつ
中心側を縫う。

⑬ 肩ひもAの反対の
端を本体の中心
から13㌢のとこ
ろに縫いつける。

⑭

表布本体の裏側に
接着芯を貼る。

③

表布を中表で
半分に折って
縫い合わせる。

④ 縫い合わせ
たところを
中心に整え
る。

⑤

表布の底布を縫いつける。
※ 本体の縫い目を底布の
カーブ側に合わせる。

⑥ ポケットの表布と裏布を中
表で合わせて縫い合わせる。

⑧

※
縫
い
代
は
２
㌢
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表布と裏布
の底を２・
３カ所縫い
止める。

少しななめ
に重ねる

裏布は④～⑥
と同じ要領で
底布を縫いつ
ける。

⑦

肩ひもBを三
つ折りにし
て、中央を３
回縫い合わせ
てひも止めを
つくる。

⑮ 本体のひも通し口
に丸ひもを通す。
丸ひもの端をひも
止めに通して先を
結ぶ。

⑯

表布と裏布から
それぞれ底布と
ポケット布を切
り取る。
※ 表布はクチの
返し分（2㌢）
長くする。

①

1㌢
2㌢

ひもの先に玉
どめをつける
とかわいい

ポケットを外
表に返して、返
し口を縫い閉
じる。

⑨


